«KOT.RU» - POCCUICKOE OBPA3OBATEJBHOE U3JJAHUE

BCEPOCCHUWCKAS OJIMMITUAJTA
«CECTPUHCKOE JEJIO B TEPAIINU. DHIAOKPUHOJIOI' U5

Buibepume ooun npasunvuslii omseem

1. IlepBasi noMoIb NPH MOSIBJICHUH HAYATBHBIX TPH3HAKOB IMMOTITNKEMUH
1) coenaTh HHBEKIINIO UHCYIIHMHA,

2) IaTh CIamKoe MUTHE;

3) naTh OOUIBHOE IEIOYHOE MHUTHE;

4) orpaHMYUTH IPUEM IHIIH;

5) BBECTH CEPHOKHCITYIO MarHE3HI0.

2. ATepock/iepoTHYecKHe H3MEHEHHS P CAXaPHOM 1HadeTe pe:ke BCero BbISIBJISIIOTCS B cOCyaax
1) KOpOHAPHEIX;

2) cene3eHKy;

3) noyex;

4) HIKHUX KOHEYHOCTEH;

5) romoBHOTO MO3ra.

3. Y 00JbHBIX THPEOTOKCHKO30M 0TMEYaK0TCs MPo0JIeMbl
1) moxynanue, S5k30(TanbM, TAXUKAPIUS,

2) yBemM4YeHNE MaCChl Tella, TUIIOTOHUS, OpaiuKapams;

3) oxpllIKa, OTEKH, IIMAHO3, CJIA00CTH;

4) cHWKEHHE alNeTuTa, oxynanue, cHmxenne A/l.

4. JIJisi 1€rKoro Te4eHHsi CAXapHOro 1uadeTa XapaKkTepHo
1) B 1e4Ye€HUH UCTIONIB3YIOTCS MaJIble 03bI MHCYJINHA,

2) B JICUSHUH UCTIONB3YIOTCSI OUTYaHH/IBI;

3) KOMIIEHCHPYETCS COOIOACHUEM TUETHI,

4) mocTaTOYHO Ha3HAYEHUS TIIOPEHOPMA,

5) HUKakue JiedyeOHbIe MEPONPUATHS HE TPEOYIOTCSI.

5. HenocpeacTBeHHbIe MPUYMHBI, MPeIIIECTBYIONINE 32001eBAHUIO YHTOKPUHHON CHCTEMBI
1) mepeenanue, KypeHue;

2) ctpecc, HHMEKIHS, KINMaKC;

3) 3moynorpe0JIeHUEe COJICHBIM, OCTPBIM;

4) rUnoaMHAMUSL.

6. lIpyunHO# pa3BUTHS IJHAEMHYECKOr0 300a sIBJIsIeTCS
1) u30BITOK O/a B BOJIE;

2) HeJTOCTATOK JKeje3a B ITHIIIE;

3) HeqOCTaTOK H0/1a B TTIOYBE M BOJIE;

4) n30BITOK HoJ1a B TIOYBE U BOJIE.

7.l NOATrOTOBKH MAIMEHTA K MCCJIeJOBAHMIO (PYHKIINM LM TOBUIHOM KeJie3bl CJIeAyeT
1) cobmoaTh MUTHEEBOM PEKUM,;

2) MOCTaBUTh OYUCTUTENBHYIO KIU3MY;,

3) MCKIIIOUXTH IPUMEHEHHUE TIPenapaToB Hoaa u Opoma;

4) UCKITIOYNTH PUMEHEHHE penapaToB JKee3a.

8. OcHoBHast npodJsieMa manueHTa Npu AUGPY3HOM TOKCHIECKOM 300e
1) BsmmocTs;

2) COHITUBOCTH;

3) pa3npakuTeIbHOCTD;

4) 3aTOPMO>KEHHOCTb.

9. I'uranTckuii poct
1) 6onee 183 cwm;
2) 6oiee 180 cwm;
3) 6oiee 195 cwm;
4) 6onee 185 cm.

10. Ilpu THPEOTOKCHKO3€e Yy MAIUEHTOB HMEET MECTO
1) MOBHIIIEHHE KOTUYIECTBA HOICOMECPIKAUX TOPMOHOB,
2) CHIJKEHHUE KOJIMIECTBa HOJICOIepKAIMUX TOPMOHOB,;



3) nossiienue yposus AKTT;
4) cHIKEeHHE YPOBHS KOPTUKOCTEPOHIOB.

11. O6s13aTeJIBbHBII NPU3HAK HAANOYECYHNKOBOWH HEJOCTATOYHOCTH
1) HapylIeHue MoJI0BOM (hyHKINH,

2) apTepuaibHas TUIIOTOHUS,

3) mucriencHIecKrue pacCTPOMCTBa;

4) TaxuKapaus;

5) BUTHIIHTO.

12. B noHsiTHE KTHPEOTOKCHYECKOE CEPALle» He BXOAUT
1) MepuaTenbpHas apuTMus;

2) cepaedHas HEIOCTATOYHOCTD;

3) OostbIIIOE MYIBCOBOE AABJICHHUE,;

4) 3KCTPaCUCTOJHS;

5) HapyIIeHHe BHYTPHKEIyI09KOBOM MPOBOAMMOCTH.

13. XapaxkTepHblii CcHMOTOM NpH O0JIAX B JKUBOTe Yy OOJNBHBIX € OCTPOH HAANOYEYHUKOBOMN
HeJ0CTATOYHOCTHIO

1) meTeopuswm;

2) pBOTa,;

3) manenue AJl;

4) TIOHOCHI;

5) TaxuKapaus.

14. Kene30ii cMelIAHHOI ceKpelHuH SIBJISIETCS
1) muToBUAHAS,

2) HaJIMOYCYHUKH;

3) runo¢us;

4) momKeTyA0THAS.

15. lono/iHMTe/ILHOE HCCIeJ0BAHME, I03BOJIsSI01Iee OLeHUTh COCTOSIHHE HINTOBU/IHOM 2Kes1e3bl
1) sxokapauorpadus;

2) pentrenorpadus;

3) 6uorncus;

4) ynpTpa3ByKoOBOE CKaHUPOBAHHUE.

16. IIpu tmarnocTuke 3a001eBaHNii IIUTOBUIHOM Kkejle3bl BajKHOe 3HAUEHHE UMeeT onpe/ie/ieHne B KPOBH
1) neitkoruros, COD;

2) remMorsio0MHa, IBETOBOTO TTOKA3aTels;

3) ropmonos T3, T4, TTT;

4) nHCYyNMHA, TJIIOKAroHa.

17. Ilpu neyeHun nanueHTa ¢ JMQPEPy3HbIM TOKCHIECKHM 3000M HCHOJIb3YHOTCS
1) mepkazomnun;

2) aHTUCTPYMUH,

3) OykapbaH;

4) MaHUHUIL

18. CaxapHblii 1uadeT He BBISIBJISICTCS] IPH
1) akpomeranus;,

2) Ba3opeHaIbHAS THIIEPTOHUS,

3) 6one3np Unenko-Kymuara,

4) peoxpomoruToma,

5) oxupeHue.

19. MoanpoBaHHas COJIb HCMOIL3YeTCsl IS MPOPHIAKTHKH
1) muddy3noro Tokcugeckoro 306a;

2) MHUKCEIEMFI,

3) sHAEMHYECKOro 3004;

4) TupeouanTa.

20. OcHoBHAas NpodJIeMa MaANMEeHTA IPHU FUIOTHPEO3e
1) pa3apakuTeNbHOCTD;

2) 9yBCTBO Kapa,

3) GeccoHHMIA;

4) COHJTUBOCTb.



21. OcHOBHBIM NpeApacnoJIaralmuM (pakTopom AM(pPy3HOro TOKCHIECKOro 300a sIBJISIeTCS
1) ctpecc;

2) unbeKus,;

3) HacneanCTBEHHOCTD;

4) TpaBMBL.

22. Han6oJiee yacTasi npUYMHA U30BITOYHONH MacCChI TeJja
1) 3aHsTHSA QUNUECKON KYIBTYpPOH;

2) TUTIOTMHAMHUS

3) mepeoxIaxkIeHue;

4) caxapHbIil 1uabeT.

23. Jlast npo¢uaaKTHKU 3aI0POB NMPH 0KUPEHUH PEKOMEHIYIOTCH MPOAYKThI, foraTbie
1) 6enkamu,

2) BUTaMUHaMH;

3) xxupamy,

4) KJIeTYaTKOH.

24. OCHOBHBIM METO0M JIeYeHUS OKUPEHUS ABJISIETCA
1) nueroTtepamnus;

2) aHOpEeKCOTeHHBIE MpenapaThl;

3) BUTAaMUHBI,

4) MOYETOHHEIE.

25. Yka:xkute HOPMAJIbHBIN YPOBeHb caxapa KPOBH (B MMOJIb/JI)
1) 1,5-1,7
2)1,7-3,2
3)3,5-55
4) 6,2-7,8
5) 7,8-8,5

26. CyIIHOCTBIO OKUPEHNs ABJIAETCS

1) HapymeHue 6eIKoBOTO OOMeHa;

2) U3MEHEHHE MECTHOT'O TKAaHEBOTr0 00MEHa B MECTaxX OTJIOKEHHS JKUPA;

3) HapyIIeHne COOTBETCTBHS KOJUYECTBA PACXOIyEeMOM SHEPTUH KOJTUYECTBY MOCTYIAIONICH SHEPTUU C TTUIIICH;
4) Bce BEpHO.

27. Benymum npenapaTom B JiedeHUH JuGPy3HOro ToKCH4ecKOro 306a apiasercs
1) oamn Kamus;

2) MepKa30JInI;

3) aHanpuiIuH,;

4) pesepnuH,;

5) mpeHU30II0H.

28. IlpopunakTuKa 0:KMpPEHHA

1) orpanndenue GuU3NIECKUX yNpaKHEHNH;
2) MOBBILIEHHOE yIOTPEOJICHUE )KUPOB;

3) MOBBIIIIEHHOE YIOTPEOIeHNE YTIIEBO/IOB,;
4) panlniOHAIBHOE TTUTaHHE.

29. Inst MaccoBoil NpopHIAKTHKH HIAEMUYECKOro 3002 B 04arax JHAeMHH NPUMEHSAIOT
1) anTHCTpYMUH;

2) loAMpOBaHHYIO COJIb,

3) TupeouuH;

4) MepKa30JIwIT,

5) sHamanpuI.

30. [Ipu3nakamMu 2-ro THNA CAXAPHOTO AualdeTa SIBJSIOTCA BCe MepeyncaeHHble, KpoMe
1) oTHOCHTEIBHAS HEAOCTATOYHOCTh HHCYJIMHA;

2) abCONIOTHAS HEAOCTATOYHOCTh MHCYINHA;

3) Macca Tela yaiiie IMOBBIIICHA;

4) HAYMHACTCS B 3PEJIOM HJTH TIOKHAIIOM BO3pacTe.

31. Ilpn HAANOYEYHNKOBOW HEJOCTATOYHOCTH 00513aTeIbHBIM NPU3HAKOM SIBJISIETCS
1) HapyllIeHUE TTOIOBOM (PYyHKIINHY;

2) apTepuanbHas TUIIOTOHUS,

3) nucnencuyecKre paccTpONUCTBa;



4) TaxuKapaus;
5) BUTHIIUTO.

32. Bac BbI3BAJIU K 00JILHOMY, HAXOASIIIIEMYCSsl B 0eCCO3HATEILHOM COCTOSIHUM. KAKOe HA3HAYeHMe SIBJIsIeTCS
MepBoOYePeTHBIM

1) BBeAcHIE HAPKOTUICCKUX aHATBIECTHKOB,;

2) nebuOpmILIAIINS;

3) ctpyiinoe BBenenue 40% pacTBopa INIIOKO3HI;

4) onpenieneHNe YpOBHS TIIOKO3BI KPOBH;

5) cpodHOe ompezeNieHe TIIIOKO3bI, alleTOHA B MOYe.

33. Y 601bHOT0 caxapHbIM IUA0eTOM NOSIBUJIMCH APOKb, OCTPOE YyBCTBO r0JI0/1a, IBOEHHUE B IJIa3ax. 3TO
1) ruTIepTOHUYECKHUNA KpH3;

2) TUMOTTIMKEMUYECKOE COCTOSHUE;

3) rUnepriaIuKeMUYecKoe COCTOSHUE,

4) 0OMOpOK;

5) TaxuKapaus.

34. [Ina nuadeTH4ecKoro KeToanuao3a XapaKTepHsbl
1) cmabocTth, CyXOCTh BO PTY;

2) TOLIHOTA, PBOTA;

3) 3amax aleroHa u30 pTa, JKaxa,

4) Bce BEpHO.

35. Jlns JieyeHus caxapHOro quadera Jerkoi cTeneH TAKeCTH HCHOJIb3YIOT
1) Manple 1036l MHCYIINHA;

2) cynb(aHUIaMUIHBIE CaXapOCHIKAIOIINE MIPENapaTh;

3) co0roIeHUE TUETHI;

4) ouryaHuIbI;

5) HUKakue redeOHbIe MEPOTIPUATHS HE TPEOYIOTCS.

36. I'unoraukeMuss — 3T0

1) HaTM4Me aneToHa B MOve,

2) HanMuMe caxapa B MOYe;

3) ypoBeHb caxapa B KpOBH > 5,7 MMOJIB/JI;
4) ypoBeHb caxapa B KpoBU < 3,5 MMOJIB/JI.

37. IloBblIlIeHUE YPOBHS caxapa B KPOBH Y 00JIbHBIX CAXapPHBIM THA0ETOM MPOUCXOIUT B CJAEACTBUH
1) 3aep kKU TPaHCTIOPTA TITFOKO3BI B KIIETKY;

2) akTHBaIlMU HEOTIIIOKOT€HE3a;

3) MOBHINIEHHOT'O paciaia TIMKOTeHa B KIIETKaX;

38. lIpu runorjimKeMu4ecKoi KoMe He00X0AMMO BBECTH
1) 2,4%-HbIii pacTBOP SYDHUTHHA,

2) 40%-HbIit pacTBOP TITFOKO3HI;

3) TIpOCTOi UHCYITHH;

4) 0,1 %-HeI1ii pacTBOp aJpeHAIIMHA.

39. B 1 M1 comep:kuTCS MPOCTOT0 HHCYJIHHA
1) 1000, 2000 ex;

2) 20 000, 30 000 ex;

3) 40 000, 100 000 ex;

4) 80 000, 200 000 ex.

40. J/lelicTBHe NHCYJIUHA

1) cHIKaeT ypoBeHb XOJeCTepHHA B KPOBH;

2) obecrieurnBaeT yCBOCHHE IITFOKO3bI KIIETKAMH OPraHU3Ma,

3) cTUMYHPYET NeATeTFHOCTh KIETOK IMOKEITyT0THON KEJIe3Hbl;
4) crtocoOCTBYET BBIBEJCHHIO JIUIITHETO caxapa U3 OpraHn3Ma.

41. Ilpn n1aHNPOBAHUH yX0/1a 32 0OJBHBIM CAXaPHBIM 1Ma0eTOM KPAaTKOCPOYHOI HeabIo OyeT
1) y marmenTa HOpMaIM3yeTcs COACpKAaHUE caxapa B MOUe,

2) maunMeHT CMOXKET OOBSICHUTH JIeHiCTBUE HHCYIIHMHA,

3) mamueHT OTMETUT OTCYTCTBHE KaXK/IbI;

4) y marueHTa HOpMaJau3yeTcsl almeTHT.



42. I1o3AHUMH OCJIOKHEHMSAMH CaXapHOTo JuadeTa He SIBJISICTCS
1) HapyIIeHus 3peHus;

2) XpOHUYECKOH TTOYETHON HEAOCTATOTHOCTH;

3) sI3BEHHOM 0OJIE3HU JKEITYIKa;

4) apTepuallbHON TUIIEPTEH3UH.

43. K ouryanuiamM OTHOCUTCS
1) xymymnuH;

2) aKkpanm,

3) 6ykapbaH;

4) methopMuH.

44. Hau6oJiee XapaKkTepHbI MPU3HAK HAPYLIEHU JIMIHIHOI0 00MeHa NMPH caxapHoM AuadeTe
1) noBbILIEHNE YPOBHS OOIIET0 XOJeCTEPUHA;

2) TIOBBILICHUE YPOBHS TPUTIULEPHIOB;

3) mossitenne yposus JITTHIT (umonporenioB HU3KOH TIIOTHOCTH);

4) CHIDKEHHE COAEpKaHUS CBOOOTHBIX YKHUPHBIX KUCIIOT;

5) cHWKeHUe ypOBHS OMIMPYyOHHA.

45. CaMOKOHTPOJIb IPU CaXapHOM Juadere BKJIKYaeT

1) onpenenenue rIMKeMUH, TITIOKO3ypHH, KETOHYPHUH U BEICHUE J)KypHaja pe3yJbTaToB aHAJN30B,;
2) KOHTPOJIb 32 Maccoil Tena;

3) BbICOKas CTENIEHb KOMIIJIAEHTHOCTH,

4) xoHTpONb 32 A/Jl;

5) colOuroIeHUE TUETHI.

46. HanGoJiee yacTo npu caxapHoM quadere B e4eHH MOKHO O0HAPYKUTH
1) XxpoHUYECKUI renaTur;

2) nepBUYHBINA paK MEYEeHH;

3) mMppo3 neveHwy,

4) ’KUpOBYI0 HHOUIBTPALHIO NIEUYCHH;

5) GeNKOBYIO AUCTPOPHIO TIEUCHH.

47. Boicokasi pacClIpOCTPAHEHHOCTDb OKMPEHHS B PA3BUTHIX CTPAHAX 00bSICHSIETCS:
1) Hanu4reM cOaTaHCHPOBAHHOTO PETYJISIPHOTO NMUTAHMS;

2) HEeIOCTaTKOM B pPaLlMOHE MUTaHUs OenKa;

3) u30BITKOM Hpa B palliOHE MUTaHMUS,

4) HEIOCTAaTKOM B paIlMOHE TUTAaHUS KIETIATKH,

5) HemocTaTKoM BUTaMHUHOB rpynns! B u [1.

48. [Ipu nuaGeTH4ECKOM KeToanua03€e NH(PY3HOHHYIO TEPANHMIO MPOBOASAT ¢ BHYTPUBEHHBIM BBe/IeHHEM
1) U30TOHUYECKOTO PACTBOPA XJIOPHIa HATPHS,

2) 5% pacTBopa IIIFOKO3bI;

3) runotonnueckoro (0,45%) pactBopa xsopuaa HaTpus,

4) peonOUTIIIOKHHA,

5) remojiesa.

49. [IpenaparoM BbIOOpa AJ15 3aMeCTUTEIBLHON TEPANIMU THNOTHPE03A SIBJISIETCS
1) TupeonuH;

2) THpPEOTOM,;

3) Tupexomo;

4) L — TUpOKCHH;

5) TpUHOATUPOHUH.

50. LleneBoii ypoBeHb a1 y MAIMEHTOB € CAXaPHBIM AUA0ETOM U apTePUATILHON rUnepTOHMEl — 3TO:
1) AZ1 P 140\90
2) AJI P 130\80
3) AP 160\90
4) AJTP 120\80
5) AI P 125\75

51. MUKpoaILOYMUHYPHSI — 3TO IKCKPeIHs aJIbOYMHUHA ¢ MOYO0ii B KOJIMYECTBE
1) menee 30 mr/cyT;

2) 20 — 200 mr/cyT;

3) 30 — 300 mr/cyT;

4) 6onee 300 mr/cyT;

5) 6onee 3 r/cyT.



52. HapyuieHHI0 TOJEPAHTHOCTH K TJIIOKO3€ COOTBETCTBYIOT CJEIYION[HE KOHIEHTPANMHU TJIOKO3bI B
KANWJUIAPHOH KPOBU (MMOJIb/J):

1) matomak < 6,7 yepe3 2 vaca > 7,8 u < 11,1

2) matomiak < 6,0 yepes 2 yaca > 6,1 u < 7,0

3) maromak < 6,1 gepe3z 2 waca> 7,2 u< 11,1

4) maromak < 6,1 gepe3 2 vaca> 7,8 u< 11,1

5) Hatomak > 5,6 uepe3 2 vaca> 7,8 u < 11,1

53. ®eoxpoManMTOMa — FOPMOHAIBLHO-AKTUBHAS ONYX0JIb, MPOAYHPYIOIIAS
1) agpeHavH, HOpaPCHAINH, U TO(QaMUH,;

2) acTpoH U b-3cTpanuorn,

3) KOPTU30JT U KOPTU3O0H;

4) anpoctepod u 17 — OKC;

5) aHIOCTEPOH U TECTOCTEPOH.

54. TIpm maccoBoM 00c/ieI0OBAHUM HAaceJeHUs ¢ 1eJbI0 BBIABJICHHS CcaxapHOro auabera cjeayer
HCNOJb30BATh

1) Tectupyromye NoJI0CKH (TIIOKOTECT, TECTTalI, OModaH u ap.);

2) uccre[oBaHre TIMKEMHIH Yepe3 2 Jaca IMociie Harpy3KH TIIFOK030H,;

3) couetanue ykopoueHHoro CTI" ¢ onmpenenenuem caxapa B KpOBY;

4) ompeneneHue TIMKEMHUH TOJIBKO HATOIIAK;

5) ompenenenne TITUKMPOBAHHOTO TeMOTTIO0HHA.

55. HauboJ1ee HeHHBIM MeTO/I0M /IJIs1 J1A00PATOPHOH THATHOCTHKHU CAXapHOTo AualeTa sBJjsieTcs
1) onpeneneHne MOCTaAIMMEHTAPHOHN TIIHKEMHH,

2) uccrieJoBaHrE COJePKaHUS TIIFOKO3BI B YIITHOH Cepe;

3) onpenencHue GpPyKTO3aMHUHa,

4) ompeneneHue TIMKEMIH HATOIIAK;

5) ompenenenne TTIMKMUPOBAHHOTO TeMOTTIO0HHA.

56. [lepBasi MOMOUIb NPH JIETKO# TMNOTJIUKEMUHU Yy 00JIBHOTO CAXaPHBIM I1HA0ETOM BKJIIOYAeT
1) mpurem 1erkoycBosieMbIX (ITPOCTHIX) YTIIeBOAOB B kKonmdectse 1-2 XE;

2) B/B ctpyiinoe BBenenue 40% pactBopa riitoko3sl B koauuectse 20 —100 v,

3) B/B KamnenbHOE BBeAcHHE 5% pacTBOpa IIIFOKO3HI;

4) n/x BBeleHHEe 1 MIT TITIOKaroHa,

5) n/k BBeJleHHE pacTBOpa aJpeHalInHa.

57. MpenapatamMu BbIOOpa MpHU JeYeHHU APTEPUATHLHONW THUIEPTOHMM Y 0OJBLHBIX CAXapHBIM ANA0ETOM
SIBJISIIOTCS

1) uaruburopsr AI1D;

2) b-6okaTopsr;

3) nuypeTukwy,

4) cepaeyHble INTUKO3UIH,

5) HUTpATHI.

58. [IpenapaToM, MaCKHPYIOIMM FHNOTIHKEMHUIO, SIBJIsETCS
1) nepunaonpwu,

2) audeaunus;

3) 6uconpoutou,

4) uHIONIAMUI,

5) xnodesmiuH.

59. TUNWYHBIMYU TPOABIEHUSIMYU MOBBINIEHHOH MPOIYKINHU TTHKOKOPTHKOUIOB SBJISIOTCH
1) noxynanue;

2) cTpuM Ha KOXe;

3) aprepuanbHasi THIIOTOHUS,

4) MOBBITIICHHAS BIAKHOCTH KOKHBIX TIOKPOBOB,;

5) CHIKEHUE TIIFOKO3BI B KPOBH.

60. lnarno3 caxapHblii 1MadeT MOKeT ObITh YCTAHOBJIEH NPU YPOBHE IJIIOKO3bl B KANMWJISPHOIl KPOBH
HATOILIAK

1)> 6,1 Mmmounb/m;

2)> 5,6 MMOJIB/ T,

3) > 6,0 MMOIB/IT;

4) > 6,1 MmMoIB/T,

5) > 5,8 MMOJIB/II.



