
  

«KOT.RU» - РОССИЙСКОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ ИЗДАНИЕ  

 

ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА 

«ОСНОВЫ ОКАЗАНИЯ ПЕРВОЙ ДОВРАЧЕБНОЙ ПОМОЩИ» 

 

Выберите правильный(-ые) ответ(-ы) 

 

1. ... – комплекс экстренных медицинских мероприятий, проводимых внезапно заболевшему 

или пострадавшему на месте происшествия и в период его транспортировки в медицинское 

учреждение (впишите ответ). 

 

2. ... – нарушение целостности кожи или слизистой оболочки с возможным повреждением 

структуры глубоколежащих тканей и органов (впишите ответ). 

 

3. Причины потери сознания: (два ответа) 

а) черепно-мозговая травма; 

б) отравление алкоголем; 

в) капиллярное кровотечение; 

г) инородное тело носа; 

д) острый гастрит. 

 

4. Причины потери сознания: (два ответа) 

а) растяжение связок; 

б) обморок; 

в) капиллярное кровотечение; 

г) остановка сердечной деятельности; 

д) колит. 

 

5. Признаки жизни: (два ответа) 

а) наличие пульса на артериях; 

б) наличие симптома «кошачьего глаза»; 

в) трупное окоченение; 

г) помутнение и высыхание роговицы глаз; 

д) наличие реакции зрачков на свет. 

 

6. Признаки жизни: (два ответа) 

а) помутнение и высыхание роговицы глаз; 

б) наличие симптома «кошачьего глаза»; 

в) трупное окоченение; 

г) наличие дыхания; 

д) наличие сердцебиения. 

 

7. Явные признаки смерти: (два ответа) 

а) помутнение и высыхание роговицы глаз; 

б) наличие симптома «кошачьего глаза»; 

в) наличие пульса на артериях; 

г) наличие дыхания; 

д) наличие сердцебиения. 

 

8. ... – совокупность мероприятий, направленных на уничтожение микробов до их попадания 

в рану и ткани организма (впишите ответ). 

 

9. ... – система мероприятий, направленных на прекращение роста, уничтожение микробов в 

ране, на коже и в организме человека (впишите ответ). 

 

10. При ранениях груди больного переносят: 

а) лежа на спине с выпрямленными ногами; 

б) лежа на спине с приподнятыми и согнутыми в коленях ногами; 

в) лежа на животе; 

г) сидя или в полусидящем положении; 

д) лежа на спине на твердой поверхности. 

 

11. Механическая антисептика включает: (два ответа) 

а) очищение раны от грязи; 



б) промывание раны проточной водой; 

в) обработка раны ультрафиолетом; 

г) обработка раны раствором йода; 

д) введение в рану резиновых и марлевых дренажей. 

 

12. Методы физической антисептики: (два ответа) 

а) очищение раны от грязи; 

б) промывание раны проточной водой; 

в) обработка ультрафиолетом; 

г) обработка раны раствором йода; 

д) введение в рану резиновых и марлевых дренажей. 

 

13. Раны по происхождению подразделяют на: (два ответа) 

а) бытовые; 

б) случайные; 

в) операционные; 

г) производственные; 

д) сельскохозяйственные. 

 

14. Признаки «свежей» раны: (два ответа) 

а) потеря сознания; 

б) кровотечение; 

в) понижение температуры; 

г) повышение температуры; 

д) нарушение функции поврежденного участка тела. 

 

15. Признаки «свежей» раны: (два ответа) 

а) потеря сознания; 

б) «зияние» раны; 

в) боль; 

г) понижение температуры; 

д) повышение температуры. 

 

16. Установите порядок проведения мероприятий по оказанию первой доврачебной помощи 

при ранении: 

1. Промыть рану при загрязнении ее землей. 

2. Дать обезболивающее. 

3. Остановить кровотечение. 

4. Обработать кожу вокруг раны 5 % настойкой йода. 

5. Обеспечить покой поврежденному участку тела. 

6. Наложить на рану сухую асептическую повязку. 

 

17. Через рану в организм могут проникать возбудители: (два ответа) 

а) газовой гангрены; 

б) ботулизма; 

в) столбняка; 

г) острой пневмонии; 

д) цистита. 

 

18. Возбудителем рожистого воспаления является: 

а) гонококк; 

б) пневмококк; 

в) стрептококк; 

г) палочка; 

д) вибрион. 

 

19. Пути заражения рожистым воспалением: 

а) пищевой; 

б) водный; 

в) половой; 

г) контактный; 

д) трансмиссивный. 

 



20. ... - инфекционное заболевание, вызываемое гемолитическими стрептококками и прояв-

ляющееся острым прогрессирующим воспалением всех слоев четко ограниченных участков 

кожи (впишите ответ). 

 

21. Симптомы рожистого воспаления: (три ответа) 

а) повышение температуры; 

б) симптом «географической карты»; 

в) крепитация; 

г) поврежденный участок имеет вид «вареного мяса»; 

д) жгучая боль в поврежденном участке кожи; 

е) наличие «сардонической» улыбки; 

ж) водобоязнь. 

 

22. Первая помощь при рожистом воспалении: 

а) срочно обратиться к врачу; 

б) наложить на поврежденный участок асептическую повязку; 

в) обработать рану раствором антисептика; 

г) принять антибиотик; 

д) приложить на поврежденный участок теплый компресс. 

 

23. Установите соответствие заболевания и симптома: 

1. Столбняк  

2. Газовая гангрена   

3. Рожистое воспаление  

А. Яркая краснота кожи с четкими неровными границами («географическая карта») 

Б. Судороги жевательных и мимических мышц («сардоническая улыбка») 

В. Мышцы в ране имеют вид «вареного мяса» 

 

24. ... – ограниченное скопление гноя в тканях и различных органах. 

 

25. ... – острое нагноение в области пальца. 

 

26. Симптомы столбняка: (два ответа) 

а) повышение температуры; 

б) симптом «географической карты»; 

в) крепитация; 

г) поврежденный участок имеет вид «вареного мяса»; 

д) судороги жевательных и мимических мышц («сардоническая улыбка»). 

 

27. Симптомы газовой гангрены: (два ответа) 

а) водобоязнь; 

б) симптом «географической карты»; 

в) крепитация; 

г) поврежденный участок имеет вид «вареного мяса»; 

д) судороги жевательных и мимических мышц («сардоническая улыбка»). 

 

28. Профилактика столбняка: (три ответа) 

а) тщательная хирургическая обработка раны; 

б) обработка раны раствором йода; 

в) наложение на рану асептической повязки; 

г) борьба с мухами; 

д) вакцинация; 

е) введение противостолбнячной сыворотки при наличии раны; 

ж) согревающий компресс на рану. 

 

29. ... - острое инфекционное заболевание, характеризующееся тяжелым токсическим пора-

жением нервной системы с развитием генерализованных судорог скелетной мускулатуры, 

которые могут привести к остановке дыхания (впишите ответ). 

 

30. Симптомы поверхностного абсцесса: (два ответа) 

а) крепитация; 

б) местное повышение температуры; 

в) отек (припухлость); 

г) судорожное сокращение мышц; 

д) яркая краснота кожи с четкими неровными границами («географическая 



карта»). 

 

31. Первая помощь при абсцессе: 

а) холод на место абсцесса; 

б) согревающий компресс; 

в) введение сыворотки; 

г) обратиться к врачу; 

д) прием снотворного. 

 

32. ... – выход крови из сосудистого русла во внешнюю среду или в ткани и полости организ-

ма (впишите ответ). 

 

33. Виды кровотечения: (два ответа) 

а) наружное; 

б) закрытое; 

в) открытое; 

г) внутреннее; 

д) клапанное. 

 

34. Виды кровотечений: (два ответа) 

а) аортальное; 

б) артериальное; 

в) венозное; 

г) печеночное; 

д) геморрагическое. 

 

35. Симптомы артериального кровотечения: (два ответа) 

а) кровь ярко-алого цвета; 

б) кровь вишневого цвета; 

в) пульсирующий ток крови; 

г) ток крови не пульсирует; 

д) кровь вытекает в виде капель, как из губки. 

 

36. Симптомы венозного кровотечения: (два ответа) 

а) кровь ярко-алого цвета; 

б) кровь вишневого цвета; 

в) пульсирующий ток крови; 

г) ток крови не пульсирует; 

д) кровь вытекает в виде капель, как из губки. 

 

37. Симптомы артериального кровотечения: (два ответа) 

а) пульс ниже места кровотечения прощупывается; 

б) пульс ниже места кровотечения не прощупывается или ослаблен; 

в) образующаяся подкожная гематома пульсирует; 

г) образующаяся подкожная гематома не пульсирует; 

д) кровь вытекает как из губки. 

 

38. Симптомы венозного кровотечения: (два ответа) 

а) пульс ниже места кровотечения прощупывается; 

б) пульс ниже места кровотечения не прощупывается или ослаблен; 

в) образующаяся подкожная гематома пульсирует; 

г) образующаяся подкожная гематома не пульсирует; 

д) кровь вытекает, как из губки. 

 

39. Признаки капиллярного кровотечения: (два ответа) 

а) возникает при повреждении поверхностных слоев кожи; 

б) кровь вишневого цвета; 

в) пульсирующий ток крови; 

г) ток крови не пульсирует; 

д) кровь вытекает в виде капель, как из губки. 

 

40. Установите порядок наложения жгута: 

1. Не ослабляя натяжения, наложить остальные туры жгута и закрепить его 

концы. 

2. Жгут слегка растянуть и в таком положении сделать 2–3 оборота вокруг 



конечности. 

3. Участок конечности, где будет лежать жгут, обернуть любой тканью. 

4. Под жгут поместить записку с указанием времени наложения. 

5. Конечность приподнять вверх. 

 

41. Паренхиматозное кровотечение возникает при ранении: (два ответа) 

а) желудка; 

б) кишечника; 

в) печени; 

г) селезенки; 

д) мочевого пузыря. 

 

42. Способы остановки паренхиматозного кровотечения: 

а) наложение жгута; 

б) наложение давящей повязки; 

в) прижатие к кости; 

г) максимальное сгибание конечности; 

д) только хирургическим путем. 

 

43. Способы остановки венозного кровотечения: 

а) наложение жгута; 

б) наложение давящей повязки; 

в) прижатие к кости; 

г) придать конечности возвышенное положение; 

д) только хирургическим путем. 

 

44. Кровоостанавливающий жгут при артериальном кровотечении накладывают на: (два 

ответа) 

а) кисть; 

б) предплечье; 

в) среднюю или верхнюю треть плеча; 

г) середину голени; 

д) среднюю треть бедра. 

 

45. Признаки правильного наложения кровоостанавливающего жгута: (три ответа) 

а) побледнение кожи конечности; 

б) конечность приобретает багрово-синюшную окраску; 

в) уменьшение кровотечения; 

г) прекращение кровотечения; 

д) пульс на артерии ниже места повреждения не определяется; 

е) пульс на артерии ниже места повреждения очень слабого наполнения; 

ж) усиление кровотечения. 

 

46. Максимальный срок наложения кровоостанавливающего жгута зимой составляет ... ча-

сов: 

а) 0,5; 

б) 1,0; 

в) 1,5; 

г) 2,0; 

д) 2,5. 

 

47. Максимальный срок наложения кровоостанавливающего жгута летом составляет ... ча-

сов: 

а) 0,5; 

б) 1,0; 

в) 1,5; 

г) 2,0; 

д) 2,5. 

 

48. Кровоостанавливающий жгут накладывают при ... кровотечении: 

а) венозном; 

б) артериальном; 

в) капиллярном; 

г) паренхиматозном; 

д) внутреннем. 



 

49. Для жгута-закрутки можно использовать: (два ответа) 

а) галстук; 

б) бельевую веревку; 

в) шпагат; 

г) мягкий шарф; 

д) телефонный провод. 

 

50. ... – учение о повязках, способах их применения и правильном наложении (впишите ответ). 

 

51. ... – процесс наложения стерильного перевязочного материала на обработанные раны и 

окружающие их участки кожи, а также смену его (впишите ответ). 

 

52. Колосовидная повязка накладывается на … сустав: 

а) локтевой; 

б) лучезапястный; 

в) тазобедренный; 

г) голеностопный; 

д) плечевой. 

 

53. На волосистую часть головы накладывается … повязка: 

а) колосовидная; 

б) восьмиобразная; 

в) спиральная; 

г) круговая; 

д) «чепец». 

 

54. Правильно наложенная повязка: (три ответа) 

а) хорошо закрывает поврежденную часть тела; 

б) вызывает побледнение кожных покровов; 

в) вызывает цианоз (синюшность) кожных покровов; 

г) не вызывает нарушения кровообращения; 

д) прочно удерживается на теле; 

е) легко сползает; 

ж) вызывает отек тканей. 

 

55. При ранении артерий кисти кровоостанавливающий жгут накладывают на: 

а) область лучезапястного сустава; 

б) среднюю треть предплечья; 

в) верхнюю треть предплечья; 

г) локтевой сустав; 

д) верхнюю треть плеча. 

 

56. Кровотечение, возникающее непосредственно после повреждения кровеносных сосудов, 

называется … (впишите ответ). 

 

57. Кровотечение, возникающее непосредственно после повреждения кровеносных сосудов: 

а) наружное; 

б) внутреннее; 

в) первичное; 

г) вторичное; 

д) смешанное. 

 

58. Кровотечение, при котором кровь изливается в ткани, органы или полости организма 

человека: 

а) наружное; 

б) внутреннее; 

в) первичное; 

г) вторичное; 

д) смешанное. 


